
                                    
 

 

ΠΡΟΚΗΡΤΞΗ 
 

                                   Σο Athlisis Tennis + Padel Club  

                                 προκηρφςςει το 

10o Open Junior Athlisis Cup 2024  
                μη βαθμολογοφμενο  τουρνουά  

                            για Αγόρια και Κορίτςια                                        

                         κάτω των 10, 12 & 14 ετών. 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ  ΔΙΕΞΑΓΩΓΗ 

Για Αγόρια και Κορίτςια κάτω των 10 ετών : 

- Σάββατο 15 Ιουνίου 2024 - Α’ ΦΑΣΗ :  
Πράσινο & Πορτοκαλί Επίπεδο με ζύζηημα Round Robin  

- Κυριακι 16 Ιουνίου 2024 – Β’ ΦΑΣΗ :   
Πράσινο & Πορτοκαλί Επίπεδο  Knock Out Ταμπλό 

- Κυριακι 16 Ιουνίου 2024 :   Κόκκινο & Πορτοκαλί Επίπεδο . 

 

 Για Αγόρια και Κορίτςια κάτω των 12 & 14 ετών χωρίσ ΔΕΛΣΙΟ : 

Παραςκευι 21 & Σάββατο 22 Ιουνίου 2024 



 

ΣΟΠΟ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗ: Athlisis Tennis + Padel Club 

(3o χλμ. Άργουσ –Ναυπλίου , Δαλαμανάρασ) 

ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ  ΓΗΠΕΔΩN :    3 Γιπεδα ςυνκετικισ ελαςτικισ επιφάνειασ 

 (Hard Court) 

ΜΠΑΛΕ:    WILSON 

ΔΙΕΤΘΤΝΣΗ  ΑΓΩΝΩΝ:   Κλειάςοσ Αναςτάςιοσ 

ΓΙΑΣΡΟ ΑΓΩΝΩΝ:   Θα υπάρχει ςτο γιπεδο και κα ανακοινωκεί ζγκαιρα 

ΙΑΣΡΙΚΗ  ΒΕΒΑΙΩΗ :  Όςοι - όςεσ δεν ζχουν κεωρθμζνο δελτίο  

ακλθτι/τριασ κα  αγωνιςτοφν με ευκφνθ των γονζων ι των ςυνοδϊν τουσ 

(Υπεφκυνθ Διλωςθ γονζα ι κθδεμόνα) . 

ΔΗΛΩΕΙ–ΑΠΟΤΡΕΙ  ΤΜΜΕΣΟΧΗ 

Για Αγόρια και Κορίτςια κάτω των 10 ετών :  

Μζχρι τθν Πζμπτθ 13 Ιουνίου 2024 ςτισ 10:00 π. μ.  

Για Αγόρια και Κορίτςια κάτω των 12 & 14 ετών :  

 Μζχρι τθν Τετάρτθ 19 Ιουνίου 2024 ςτισ 10:00 π. μ. .  

 

 Εγγράφωσ από τουσ ομίλουσ ι ατομικά ςτο email: athlisistc@gmail.com . 
 

 Τθλεφωνικά ςτο 2751020755 ι ςτο 6946503848 .  
 

 

*Παρακαλοφνται οι ςφλλογοι ι οι γονείσ των ςυμμετεχόντων ςτισ 

δθλϊςεισ ςυμμετοχισ να αναγράφουν τθν θμερομθνία γζννθςθσ του 

ακλθτι –τριασ, κακϊσ και τον όμιλο ςτον οποίο ανικουν. 

 

mailto:athlisistc@gmail.com


ΣΡΟΠΟ  ΔΙΕΞΑΓΩΓΗ  ΣΩΝ  ΑΓΩΝΩΝ 

 

Αγόρια &  Κορίτςια  κάτω των  10 ΕΣΩΝ 

1. ΠΡΑΙΝΟ ΕΠΙΠΕΔΟ  
 Αφορά παιδιά γεννθκζντα τα ζτθ  2014, 2015 και 2016. 

 Στθν Α’  Φάςη κα διεξαχκοφν αγϊνεσ μονοφ ςτισ κατθγορίεσ αγοριϊν 

και κοριτςιϊν με ςφςτθμα Round Robin (όλοι με όλουσ ςτο Group). Οι 

παίκτεσ / παίκτριεσ κα χωριςτοφν ςε ομίλουσ των 4 – 5 

παικτϊν/παικτριϊν με τζτοια κλιρωςθ, ϊςτε να αποφευχκεί να 

ςυναντθκοφν ςτον ίδιο όμιλο παιδιά από τον ίδιο ςφλλογο εκτόσ και αν 

κάποιοσ ςφλλογοσ διακζτει πολλά παιδιά και δεν γίνεται διαφορετικά. 

Μετά τθν ολοκλιρωςθ των αγϊνων κα προκφψει θ κατάταξθ κάκε 

ομίλου. Οι παίκτεσ / παίκτριεσ που κα καταλάβουν τθν πρϊτθ κζςθ του 

ομίλου ι οι 2 πρϊτοι (ανάλογα των αρικμό των ομίλων) προκρίνονται 

ςτην Β’ Φάςη. Σε περίπτωςθ διπλισ ιςοβακμίασ νικθτισ / νικιτρια κα 

ανακθρφςςεται εκείνοσ / θ που ζχει κερδίςει το μεταξφ τουσ παιχνίδι. 

 Οι αγϊνεσ ςτουσ ομίλουσ κα  παίηονται ςτο 1 μίνι ςετ των 4 games 

       (tie brake 5 πόντων ςτο 4-4). 

 Στθν Β’ Φάςη κα δθμιουργθκοφν ταμπλό 8 ι 16 κζςεων, ανάλογα τον 

αρικμό των ςυμμετοχϊν και κα πραγματοποιθκοφν παιχνίδια Knock 

Out.  

 Οι αγϊνεσ ςτθν φάςθ των Knock Out κα παίηονται ςτα 2 νικηφόρα μίνι 

ςετ των 4 games (tie brake 5 πόντων ςτο 4-4). Tie Brake 7 πόντων ςτο 1-

1 ςετ. 

 Οι αγϊνεσ κα διεξαχκοφν ςε κανονικό γιπεδο και με πράςινθ μπάλα. 

 Το αναλυτικό πρόγραμμα κα ανακοινωκεί τθν Παραςκευι 14 

Ιουνίου 2024. 

 Κόςτοσ ςυμμετοχισ 15 ευρώ ανά αθλητή/τρια. 

        

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ  ΚΛΗΡΩΗ :  Παραςκευή 14 Ιουνίου 2024 



2. ΠΟΡΣΟΚΑΛΙ ΕΠΙΠΕΔΟ  
 

 Παιδιά γεννθκζντα τα ζτθ 2014,2015, 2016 & 2017 . 

Οι  Α’ & Β’ Φάςεισ για επίλεκτα παιδιά Πορτοκαλί Επιπζδου 

(15/06/2024). 

 Στθν Α’  Φάςη κα διεξαχκοφν αγϊνεσ μονοφ ςε μία μεικτι κατθγορία 

(αγορια και κορίτςια μαηί) με ςφςτθμα Round Robin (όλοι με όλουσ ςτο 

Group). Οι παίκτεσ / παίκτριεσ κα χωριςτοφν ςε ομίλουσ των 4 – 5 

παικτϊν/παικτριϊν με τζτοια κλιρωςθ, ϊςτε να αποφευχκεί να 

ςυναντθκοφν ςτον ίδιο όμιλο παιδιά από τον ίδιο ςφλλογο εκτόσ και αν 

κάποιοσ ςφλλογοσ διακζτει πολλά παιδιά και δεν γίνεται διαφορετικά. 

Μετά τθν ολοκλιρωςθ των αγϊνων κα προκφψει θ κατάταξθ κάκε 

ομίλου. Οι παίκτεσ / παίκτριεσ που κα καταλάβουν τθν πρϊτθ κζςθ του 

ομίλου ι οι 2 πρϊτοι (ανάλογα των αρικμό των ομίλων) προκρίνονται 

ςτην Β’ Φάςη. Σε περίπτωςθ διπλισ ιςοβακμίασ νικθτισ / νικιτρια κα 

ανακθρφςςεται εκείνοσ / θ που ζχει κερδίςει το μεταξφ τουσ παιχνίδι. 

 Οι αγϊνεσ ςτουσ ομίλουσ κα  παίηονται ςτο 1 μίνι ςετ των 4 games 

     (tie brake 7 πόντων ςτο 4-4) χωρίσ αβαντάη (no Ad). 

 Στθν Β’ Φάςη κα δθμιουργθκοφν ταμπλό 8 ι 16 κζςεων, ανάλογα τον 

αρικμό των ςυμμετοχϊν και κα πραγματοποιθκοφν παιχνίδια Knock 

Out.  

 Οι αγϊνεσ ςτθν φάςθ των Knock Out κα παίηονται με το ίδιο ςφςτθμα , 

όπωσ ςτουσ ομίλουσ . 

 

     Αγώνεσ για παιδιά 2ησ ταχφτητασ Πορτοκαλί επιπζδου (16/06/2024).   

 Οι αγϊνεσ κα διεξαχκοφν ςε ςφςτθμα Round Robin ςτουσ 7 ι 10     

νικθφόρουσ πόντουσ. 

 Όλοι οι αγϊνεσ ξεκινάνε και τελειϊνουν ταυτόχρονα. 

 Το αναλυτικό πρόγραμμα κα ανακοινωκεί τθν Παραςκευι 14 

Ιουνίου 2024. 

 Κόςτοσ ςυμμετοχισ 12 ευρώ ανά αθλητή/τρια. 

        



        ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ  ΚΛΗΡΩΗ :  Παραςκευή 14 Ιουνίου 2024 

    

 Ο τρόποσ διεξαγωγισ των αγϊνων ςτο Πορτοκαλί επίπεδο κα 

εξαρτθκεί από τον αρικμό ςυμμετοχϊν, ενϊ όλοι οι αγϊνεσ κα 

διεξαχκοφν ςτο πορτοκαλί γιπεδο (18m-6,5m) και με πορτοκαλί 

μπάλα. 

 

3. ΚΟΚΚΙΝΟ ΕΠΙΠΕΔΟ (16/06/2024)  
         

 Παιδιά γεννθκζντα τα ζτθ 2015, 2016,2017,2018 & 2019. 

 Οι ακλθτζσ κα χωρίηονται ςε ομάδεσ θλικιακά ι βάςει δυναμικότθτασ. 

 Οι αγϊνεσ κα διεξαχκοφν ςε ςφςτθμα round robin ςτουσ 5 ι 7 

νικθφόρουσ πόντουσ. 

  Όλοι οι αγϊνεσ ξεκινάνε και τελειϊνουν ταυτόχρονα. 

 Οι αγϊνεσ κα διεξαχκοφν ςτο κόκκινο γιπεδο (11x5m) με κόκκινθ 

μπάλα. 

 Το αναλυτικό πρόγραμμα κα ανακοινωκεί τθν Παραςκευι 14 

Ιουνίου 2024. 

 Κόςτοσ ςυμμετοχισ 12 ευρώ ανά αθλητή/τρια. 

        

Αγόρια  &  Κορίτςια  Κάτω  των  12&14  Ετών 

 Αφορά παιδιά γεννθκζντα τα ζτθ 2012 - 2014 (12αρια) & 2010-2013 

(14αρια), τα οποία δεν ζχουν Δελτίο ή δεν ςυμμετζχουν ςε 

Πανελλαδικά ή Πανελλήνια Πρωταθλήματα . 

 Θα διεξαχκοφν αγϊνεσ μονοφ ςτισ κατθγορίεσ αγοριϊν και  

κοριτςιϊν ςε κυρίωσ ταμπλό ανοιχτισ ςυμμετοχισ χωρίσ 

προκριματικά. 

 Οι αγϊνεσ κα παίηονται ςτα 2 νικηφόρα μίνι ςετ των 4 games 

(tie   brake 7 πόντων ςτο 4-4). Super Tie Brake 10 πόντων ςτο 

1-1 ςετ. 



 Οι αγϊνεσ κα διεξαχκοφν ςε κανονικό γιπεδο και με κανονικι 

μπάλα. 

 Κάκε ακλθτισ/τρια δφναται να παίξει μζχρι 3 αγϊνεσ 

θμερθςίωσ. 

 Κανζνασ αγϊνασ δεν μπορεί να ξεκινιςει μετά τισ 21:30.  

 Το αναλυτικό πρόγραμμα κα ανακοινωκεί τθν Πζμπτθ 20 

Ιουνίου 2024. 

 Κόςτοσ ςυμμετοχισ 15 ευρϊ ανά ακλθτι/τρια 

   Θα δημιουργηθεί ταμπλό  Consolation για τουσ ηττημζνουσ    

του 1ου    γφρου.   

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ  ΚΛΗΡΩΗ :  Πζμπτη 20 Ιουνίου 2024. 

ΤΠΟΧΡΕΩΕΙ ΑΘΛΗΣΩΝ/ΣΡΙΩΝ 

 Τιρθςθ κϊδικα ςυμπεριφοράσ και κανονιςμοφ ακλιματοσ  και  διαιτθςία αν 

 τουσ ηθτθκεί. 

ΠΑΡΟΧΕ ΑΘΛΗΣΩΝ/ΣΡΙΩΝ 

Με το SIGN IN θα μοιραςτοφν ςε όλα τα παιδιά ζνα αναμνηςτικό Καπζλο 

και διάφορα δωράκια, καθώσ και θα εξαςφαλίςουν το δικαίωμα 

ςυμμετοχήσ τουσ ςτην Κλήρωςη ενόσ Παιδικοφ Ποδηλάτου προςφορά 

του  “ ΚΙΝΣΗ BIKES ” .  

Σζλοσ, ςτουσ νικητζσ και τισ νικήτριεσ του τουρνουά θα δοθοφν ζπαθλα 

και μετάλλια ςυμμετοχήσ. 

ΕΝΗΜΕΡΩΗ  ΑΘΛΗΣΩΝ/ΣΡΙΩΝ 

ΣΗΛ. 2751020755 , 6946503848 

www.athlisistennisclub.com 

 


